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PLANO DE AULA 4

Moédulo 1: Introdugao ao Desenvolvimento Sustentavel e a Inclusao

Sessao 1: Definigao e Importancia de Desenvolvimento Sustentavel

Tema da Aula: Equidade e justica social. O papel da equidade social no
desenvolvimento sustentavel

Nivel de Ensino: Ensino Basico/Secundario (9° - 12° ano)
Disciplinas: Geografia / Ciéncias Naturais / Biologia / Cidadania e Desenvolvimento
Duracao: 50 minutos

Objetivos de Aprendizagem:

1. Definir equidade social e justica social.

2. Compreender as diferengas entre equidade e igualdade.

3. Explorar a importancia da justica e da inclusao.

4. Compreender a equidade social como um aspeto fundamental do desenvolvimento
sustentavel.

5. Explorar o impacto da desigualdade em questdes globais como a pobreza, as alteragdes
climaticas e os direitos humanos.

6. Analisar os esforgos internacionais para promover a equidade e a justica.

Competéncias a Desenvolver:
Competéncias Gerais:
e Pensamento Critico: avaliar questbes de justica social em diferentes contextos.
e Comunicagao: desenvolver a capacidade de discutir e debater questdes relacionadas
com equidade e justica.
e Colaboragcao e trabalho em equipa: trabalhar eficazmente em grupos para analisar
estudos de caso e propor solu¢des para as desigualdades sociais.
Competéncias Especificas:
e Conhecimento de conceitos-chave: Compreender a equidade social, a justica e a
diferencga entre equidade e igualdade.
e Aplicacao de principios: Analisar exemplos reais de esforgos de justica social.
e Avaliagao e reflexdao: Avaliar o impacto da desigualdade nas questdes globais.

Estrutura da aula:
1. Introducgao (10 minutos)
Atividade: Discussao Interativa
e Pergunte aos alunos: “O que acham que significa justica na sociedade?”
e Apresente definicbes de equidade social e justi¢a social.
e Discuta as diferencas entre equidade e igualdade com exemplos da vida real.
2. Apresentacgao (15 minutos)
Atividade: Apresentacao conduzida pelo professor
e Explique por que a equidade social é essencial para o desenvolvimento sustentavel
e Dé exemplos de injustica social (por exemplo, desigualdade de renda, discriminacao, falta
de acesso a educacgao).
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e Mostre os esforgos globais (por exemplo, Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da
ONU, politicas que promovem a equidade).
3. Atividade de Grupo (20 minutes)
Atividade: Cenarios de Dramatizagao
e Atribua aos alunos diferentes papéis sociais (por exemplo, trabalhador de baixo salario,
decisor politico, ativista ambiental).
e Cada grupo discute como o papel que lhes foi atribuido vivencia equidade ou desigualdade
na sociedade.
e Os grupos apresentam solugdes potenciais para melhorar a justi¢a social.
4. Apresentagoes dos grupos e discussao (10 minutos)
Atividade: ¢ Debate sobre politicas para a equidade social
e Os alunos debatem solugdes para as desigualdades sociais (por exemplo, rendimento
basico universal, promocao da igualdade, leis de justica ambiental).
e Incentivar o pensamento critico e a discussao respeitosa.
5. Reflexdo e Conclusao (5 minutos)
Atividade: Reflexao Individual
e Os alunos escrevem sobre uma acao que podem realizar para promover a justica social.
e Conclua com os principais pontos sobre a importancia da equidade social.

Materiais Necessarios:

e Quadro branco e marcadores
Apresentacéo de slides
Folhetos com cenarios para dramatizacao
Projetor e tela
Mesa inteligente

Videos recomendados e recursos online:

e "Equality, Equity, and Social Justice" (“lgualdade, Equidade, e Justica Social’) -
https://www.youtube.com/watch?v=Uvoios7frls

e "Building Equity Driving Justice" (Construir Equidade, Promover a Justica”)-
https://www.youtube.com/watch?v=I4wPyalAxil

e "Diversity, Equity, Inclusion and Accessibility on Social Media" (Diversidade, Equidade,
Inclusao, Acessibilidade nas Redes Sociais”) -
https://www.youtube.com/watch?v=srCnJ2W87tl

e "Wealth Inequality in America" (“Desigualdades nos Estados Unidos®)-
https://www.youtube.com/watch?v=QPKKQnijnsM

e "Poverty Rate in The World || The Poverty Rate by Countries 2023" (“Taxa de pobreza no
mundo I Taxa de pobreza por pais em 2023”) -
https://www.youtube.com/watch?v=FHxF 1YkGibo

e UN Sustainable Development Goals (Goal 10: Reduced Inequality) — (“Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel da ONU (Objetivo 10: Redugdo da desigualdade)” -
https://www.youtube.com/watch?v=-5wo1ArN88w

Avaliagao:
e Avaliagdao Formativa: Monitorizagdo da participagdo nas discussdes e atividades em
grupo.

e Avaliagdo Sumativa: Avaliacéo das reflexdes para compreender os conceitos-chave.


https://www.youtube.com/watch?v=Uvoios7frIs
https://www.youtube.com/watch?v=I4wPyaIAxiI
https://www.youtube.com/watch?v=srCnJ2W87tI
https://www.youtube.com/watch?v=QPKKQnijnsM
https://www.youtube.com/watch?v=FHxF1Yk6ibo
https://www.youtube.com/watch?v=-5wo1ArN88w
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Trabalho de casa:

e Pesquise e faga um relatério sobre uma organizagao que trabalha em prol da justica social.

Atividades Complementares
e Organize um debate sobre os desafios globais atuais em matéria de equidade.
e Planifigue uma visita a uma organiza¢ao sem fins lucrativos que promova a justi¢a social.



